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Пояснительная записка к рабочей программе кружка «Шахматный клуб» 
 

Дополнительная программа по кружковой работе  «Шахматный клуб» для 
детей 5-7 лет по обучению детей игре в шахматы составлена, в соответствии 
с требованиями ФГОС. 

Направление: - социально-гумманитарное.  

Срок реализации программы: - 2 года.  

Возраст детей: 5-7 лет.  

Форма занятий: групповая  

Режим занятий: 2 часа в неделю (64 в год)  

Цель программы:  Создание условий для личностного и интеллектуального 
развития учащихся, формирования общей культуры и организации 
содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи:                                  

• создать условия для формирования и развития ключевых компетенций  
дошкольников (коммуникативных, интеллектуальных, социальных);  

• формировать универсальные способы мыслительной деятельности 
(абстрактнологическое мышление, память, внимание, творческое 
воображение, умение производить логические операции).     

• воспитывать потребность в здоровом образе жизни.   

Актуальность.  

Обучение игре в шахматы детям дошкольного возраста помогает в 
интеллектуальном развитии, открывает дорогу к творчеству. Расширение 
круга общения, возможностей полноценного самовыражения, 
самореализации позволяет детям преодолеть замкнутость. Обучение игре в 
шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению  
логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, 



целеустремленность. Ребенок привыкает самостоятельно думать, принимать 
решения, бороться до конца, не унывать при неудачах.   

Продолжительность занятий – 25-30 минут в соответствии с Постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 № 28  «Санитарно-
эпидемиологические  требования к организации воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»    
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